Mittagsangebot

ICO’s Kantine-Begegnungsstéatte Eichenhof
Tel. 0172 2865312

ICO’s Gemeinschaftsverpflegung "Edith Stein"
Tel. 0365 7343132

Vorbestellung erwinscht

Wochentag Mena 1 Meni 2
Montag Blumenkohl mit Hollandaise Quarkkeulchen mit Zucker
und Kartoffeln und Zimt
04.11.2024 [Nachspeise Nachspeise
5,50 € 4,70 €
. . Weilkrauteintopf mit
Dienstag Nudel-Gemusepfanne mit Suppenkldlichen dazu 1

Sahnesolte

Scheibe Brot

05.11.2024 [Nachspeise Nachspeise
6,00 € 4,70 €
Mittwoch [Kohlroulade mit Kartoffeln Vollkornudeln mit Wurst-
gulasch dazu Gurkensalat
06.11.2024 [Nachspeise Nachspeise
6,00 € 4,70 €
Donnerstag Gefligelhackbraten mit Gefllltes Omelette mit Spinat
Kroketten und Bohnengemuse |Kase und Plree
07.11.2024 [Nachspeise Nachspeise
4,70 € 4,70 €
: Schaschlikpfanne mit Fischstabchen mit Erbsen
Freitag . B
Butterreis und Puree
08.11.2024 [Nachspeise Nachspeise
6,00 € 5,50 €

Die Ubersicht der kennzeichnungspflichtigen Inhaltsstoffe liegen
zur Einsichtnahme in der Kiiche.

Anderungen vorbehalten




